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Kontinuitit und Wandel im Hausbau siidlich und &6stlich der Nordsee
vom Neolithikum bis zum Mittelalter

Continuity and modification of building a house in the area south and east of the North Sea
from Neolithic to Medieval times

Continuité et modification dans la construction des maisons dans la région au Sud et a I'Est
de la Mer du Nord du Néolithique jusqu’au Moyen-Age

W. Haio Zimmermann

Die Entwicklung des Hausbaus im Raum stdlich
und 6stlich der Nordsee, in einem breiten Streifen von
den Niederlanden bis Norwegen, aber auch bis nach
Stidschweden hin, ist generell geschen erstaunlich
gleichférmig. Sie ist gepréigt sowohl von Kontinuitit als
auch von Veridnderungen der Innenstruktur der Bauten.
Ein Beispiel fiir die Kontinuitat: Die Position der
Winde von den Lingsseiten der Geb&ude blieb vom
Neolithikum bis in das Friithe Mittelalter an gleicher
Stelle (s. jeweils die Abb. 1-4, A-G). Innerhalb dieser
Winde, die tiberwiegend nur niedrig, nicht viel héher
als ‘1 m waren, standen die dachtragenden Pfosten
zuerst in der Mittelachse des Hauses, es war also
zweischiffig [A], Wahrend der Alteren Bronzezeit wurde
die Dachlast auf zwei Pfostenreihen verteilt [B]. So vollzog
sich der Ubergang vom zwei- zum dreischiffigen Haus.
Damit einher ging die Einbeziehung des Stalles in das
Haus; unter einem Dach lagen ab jetzt Wohn- und
Stallteil vereint, meist getrennt durch einen schmalen
Raum, in den von beiden Lingsseiten Eingange fithrten.
Ob die Dreischiffigkeit wirklich unmittelbar eine Folge
der Einfithrung von Stillen wihrend der Alteren Bronze-
zeit war, ist noch nicht sicher. Das gleichzeitige Entste-
hen von beidem ist aber nach heutigem Forschungs-
stand ein Argument dafiir (zu den Grinden fir
die Einfahrung von Stéllen s. Zimmermann 1999a,b).

Diese dreischiffigen Wohnstallhduser blieben mehr
als 2000 Jahre die vorherrschende Hausform, in der
das Grundschema in den verschiedenen Varianten
immer erkennbar bleibt. Als Beispiele fiir Bauten der

Romischen Kaiserzeit seien Befunde von der Wurten-

grabung Feddersen Wierde (Abb. 5; Haarnagel 1979)
sowie der Geestgrabung Flogeln (Abb. 2, B2; Zimmer-
mann 1992) angefithrt. Ab der Jungeren Rémischen
Kaiserzeit wurden die Vorréite nicht nur in Speichern
auferhalb, sondern auch im Dachraum innerhalb
des Hauses gelagert.

Schon wihrend der Rémischen Kaiserzeit zeigten
sich im Westen Tendenzen, die Pfosten nahe an die
AuBenwande zu riicken, bis von West nach Ost und

nach Nord der Ubergang zum stiitzenfreien Innen- -

raum, zum einschiffigen Geb4ude erfolgte [C]. In allen

Féllen der hier nur sehr generell beschriebenen Haus-

entwicklung gibt es Ausnahmen, so finden sich z.B.
weiterhin dreischiffige Bauten in den Dorfwurten der
Nordseemarschen. Mit dem Ubergang zum einschiffigen

Gebaude ging eine Trennung von Wohn- und Stallteil
einher. Das kann wenigstens fir die frith- bis
hochmittelalterlichen Hauser in Dalem, Ldkr. Cuxhaven,
gesagt werden (Zimmermann 1991). Da andernorts die
Funktion der Gebdude nicht sicher bestimmt werden
kann, z.B. weil noch Phosphat-Untersuchungen
fehlen, kann die Trennung nicht generell behauptet
werden. Nach wie vor lagen die Eingénge in der Regel
etwa in der Mitte der Ldngsseiten. Die Wande dieser
einschiffigen Héuser waren zuerst noch niedrig. Da in
dieser Hohe Querverbidnde innerhalb der H&user
unmdglich waren, wurden aufen schrige Stitz-
pfosten, die am Wandrdhm ansetzten, notwendig,
um dem Dachschub entgegen zu wirken [C]. Da bei
den jiingeren einschiffigen Bauten diese Stiitzpfosten
fehlten, diirften nun die Aufienwéinde so hoch gewesen
sein, daf jetzt Querverbdnde fir die nétige Stabilitat
sorgen konnten [D].

Mit dem bisher bekannten frithesten Beispiel aus
dem 9. Jh. in Dalem setzt eine Entwicklung zu wiederum
dreischiffigen Bauten ein. Diese erfolgte aber offenbar
zuerst nur bei Bedarf, z.B. wurde nur auf einer oder
zwei halben Léngsseiten angekiibbt, das heift schmale
Seitenschiffe angefiigt, und noch im 12. und 13. Jh.
finden sich oft Beispiele von einschiffigen Bauten und
solchen, die nur partiell eine Anktibbung aufweisen
[E]. Bei Scheunen ist letzteres auch an rezenten
Bauten noch heute zu beobachten (Grohne 1941).
Durchweg wiederum dreischiffige Grundrisse [F] sind
noch selten.

Bildeten bisher wihrend der Urgeschichte die
Grundrisse immer ein Rechteck, so wurde dieses
Prinzip wihrend des 1. Millenniums bisweilen verlas-
sen: Es fanden sich nach fritheren Vorldufern ab dem
Friithen Mittelalter, andernorts erst ab ca. 1000 n. Chr.,
auch- Grundrisse mit nach aufen gebogenen Langs-
wanden, sog. schiffsformige Bauten, die ebenfalls die
Entwicklung vom einschiffisen Grundrif mittels
Ankiibbungen zum dreischiffigen Gebédude zeigen [D].
Mit dieser Entwicklung wird nun die Lage der Aufien-
wand, die, wie oben gesagt, seit dem Neolithikum
unverdndert blieb, weiter nach aufen verlagert. Das
leitet direkt zu dem ebenfalls dreischiffigen Nieder-
deutschen Hallenhaus tiber, in dem wir die Fluchten
der Innenstdnder mit der Lage der urgeschichtlichen
Wand identifizieren kénnen (Abb. 1, A-G; Abb, 2-4). Ein
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Abb. 1. Generelle Entwiclklung des Hauses siidlich und dstlich der Nordsee. General evolution of the House south and east of the North Sea.

PAMATKY ARCHEOLOGICKE - SUPPLEMENTUM 15, RURALIA IV 165




Zimmermann, Kontinuitdt und Wandel im Hausbau...

}
58P0 P 0T 00D 0= 0TRD 8 6 g
20w 2 @
s § ® o [ ]

]

$f @
é e ° B o ©e o
@@ﬁm’&:mmv..-% B2

e <

t

° ° ® .. ® ° @ -] e ®
e @ ® .. e @ @ °® e
Oo * 4
@ o ® ®
] @ e @ ] @ @ @
®
° P ® e o o Y e e ® 4 B2
IR |
6 _* LI B * e '.‘ [ . .
el o ® ® ° © s
o 0o @, °
& e & © A ° ¢
) A2

Abb, 2. Hausgrundrisse Neolithilkum bis Vollcerwanderungszeit.
A zweischiffige Grundrisse: Al Trichterbecherkultur: Flogeln, Ldicr
Cuxhaven; A2 Endneolithikum: @ster Nibstrup, Hjerring Amt,
Nordjytland, Dénemark (n. Michaelsen 1987); B dreischiffige
Grundrisse: Bl Altere Bronzezeit: Hgjgard I, Haderslev Amt,
Siidjytland (n. Ethelberg et al. 2000, 176); B2 Vélicerwanderungs-
zeit Flogeln, Ldkr. Cuxhaven.

weiteres Beispiel fiir die eingangs schon betonte Konti-
nuitdt ist die Lage der seitlichen Eingdnge. Wir
erwdhnten diese oben schon flr das dreischiffige
urgeschichtliche Haus, sie finden sich auch heute
noch im Niederdeutschen Hallenhaus [G]. In diesem
sind wiederum Wohn- und Stallteil unter einem Dach
vereint. Wie die Entwicklung zu dieser weithin stidlich
von Nord- und Ostsee bis in jlingste Zeit gebauten
Hausform im Hohen Mittelalter genau erfolgte und
wann Stall- und Wohnteil wieder unter einem Dach
vereint wurden, bleibt noch eine wichtige Forschungs-
aufgabe.

Im dbrigen ist nur im Niederdeutschen Hallenhaus
die konsequente Weiterentwicklung der beschriebenen
sukzessiven Ankiibbungen fabar. Dieses Phinomen,
daf an einschiffige Bauten schmale Seitenschiffe
angefiigt wurden, ist fiir das Mittelalter weithin, auch
in Stiddeutschland, dem 6stlichen Frankreich sowie
bis nach Stidschweden hin, durch Grabungsbefunde
dokumentiert. Hier bleibt es in der Hauptsache aber
nur eine Episode in der Hausentwicklung. Zwar gibt es
in den genannten Gebieten bis heute dreischiffige
Bauten, wie in Jiitland und dem westlichen Norwegen,
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Abb. 3. Hausgrundrisse des Frithen Mittelalters. C, D: einschiffige
Grundrisse, C: mit Stiitzpfosten: 8. Jh.: Dalem, Ldia:. Cuxhaven;
D ohne Stiitzpfosten, D1: Typ Gasselte A, Drenthe, Niederlande
(n. Waterbolic 1991); D2: Dalem, Ldkr. Cuxhaven, um 1000 n. Chr.

es handelt sich aber meist um Nebengebdude.
So haben z.B. in Ddnemark und Studschweden die
durchweg einschiffigen Hauptgebdude ihre Wurzeln in
den oben beschriebenen -einschiffigen Bauten des
Frithen Mittelalters [C + D].

In der hier geschilderten Entwicklungszeit tiberwog
Pfostenbau, die tragenden Bauelemente waren erdfest
im Boden verankert. Friih, seit dem Neolithikum, war
allerdings schon der auf den Halt im Boden
verzichtende Stidnderbau bekannt, der aber erst von
der Wende des 1. zum 2. Millennium n. Chr. mehr und
mehr an Bedeutung gewann. Da der Stinderbau
archiologisch unvergleichlich viel schwerer nachgewiesen
werden kann als der Pfostenbau, bleibt fiir die
Urgeschichte die Ungewifheit, wie groff der Anteil
dieser Konstruktionsweise wirklich war (Zimmermann
1998). Praktisch tiberall in Europa muf3 der Archéiologe
darauf gefafit sein, daf er auch aus urgeschichtlichen
Zeiten Baubefunde nicht nur in Form von Pfosten-
I6chern und Wandgriabchen auffinden kann.

In dieser kurzen Ubersicht konnte nur auf die
Hauptgebidude eingegangen werden. Erwdhnt werden
muf aber, daf3 aufier diesem zu einem Gehoft oft auch
verschiedene Arten von Nebengebduden gehorten, wie
z.B. Speicher, Rutenberge, Grubenh&user und kleinere
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Abb. 4. Hausgrundrisse des Frithen Mittelalters bis zur Neuzeit.
E mit Aniiibbungen. E1: 9. Jh, E2 um 1200, beide Dalem,
Ldkr. Cuxhaven; G Niederdeutsches Hallenhaus, um 1580,
Umbauten 1832, Schatensen, Ldir. Uelzen (nach Eitzen 1950;
H = Herdstelle) :

ebenerdige Bauten. Zudem hatte der nicht tiberdachte
Hofraum Bedeutung fiir das Wohnen und Wirtschaften
der Menschen.

Wir kénnen in dieser generellen Uberschau leider
auch nicht ansatzweise die Grabungsbefunde, die
diese Hausentwicklung belegen, sowie die Literaturzitate
auffiihren. Das soll in einer ausfiihrlichen Studie in
“Probleme der Kiistenforschung” erfolgen.

Summary

In a schematic overview the evolution of the house in the
area south and east of the North Sea from Neolithic to High
Medieval time is presented. Primarily this leads from the
two- (s. fig. 1, 2: [A]) to the three- [B], then to the one- [C + D]
and again to the three-aisled house [F + G]. The byre was
introduced during the Early Bronze Age; from then until the
late Migration Period the byre was combined with the living
under one roof. From the 9" century AD onwards outshots are
added to the one-aisled house on one or both longwalls [E],
on the whole length or only part of it, according to the
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Abb. 5. Feddersen Wierde, Land Wursten, Ldkr Cuxhaven:
Haus 12, Siedlungshorizont 2, 1. Jh. n. Chr.

individual need. Gradually this again formed a three-aisled
house as it is represented until recently in the Low German
Hallenhaus[G]. In this byre and living again are combined
under one roof. In the Low German Hallenhaus the two rows
of roof bearing posts of today correspond to the line of the
previous walls of the prehistoric house until Early Medieval
time (fig. 1). During most of the period in question the houses
were rectangular, only during a period beginning during Early
Medieval time up to about or after 1300 AD several of the
houses had groundplans with the long walls bowed. outwards
(“shipformed”; fig. 3-4). During it's evolution, sketched here,
the house was mainly an earthfast construction with the
lower end of the roof carrying posts dug in into the soil.
However, early, since Neolithic times, people could build as
well not earthfast constructions. The main transition from
earthfast to post on pad or post on sill constructions came
about after the transition from the 1st to the 2nd millennium AD.
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